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三鷹一小スポーツクラブ
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ご不明な点がありましたら運営までお問い合わせ下さい

マロンテラスカップ 随時お知らせします

1/11（日）5,6年マロンテラスカップ

以降試合結果により1/18（日）もしくは1/25（日）

1/11（日）女子部連雀カップ

1/12（月）,17（土）5,6年 9Bリハウスリーグ

ここに記載している試合日程は今後変更となる

可能性もあります。

スポクラ連絡網又はスポクラHPに掲載している

最新のスケジュールをご確認いただくよう

お願いいたします。

１月の試合予定の共有

早いもので、今年も残すところあと一カ月を切りました。 

保護者の皆さまにはお忙しい中、お手伝いや引率・送迎にご協力いただきありがとうございます。 

これからの冬の時期もサッカーやバスケの大会が予定されております。マロンテラスカップやレインボーカップ、そして４年生

と５,６年生は毎年恒例のエルマーズクリスマスカップ、女子は連雀カップなどの試合が予定されております。

子供たちが練習の成果が発揮できるよう、試合の時には応援をよろしくお願いいたします。 

寒さも厳しくなってきました。活動時の防寒対策とお子さまの体調管理もお願いいたします。

それでは皆様、ご家族で楽しい年末年始をお過ごし下さい。来年もよろしくお願いいたします。

１年：１名 ２年１名 ※12月1日現在

令和７年度11月試合結果

東部大会

4年 高山ＳＣ 0-2

4年 三鷹五小ＳＣ 1-6

4年 ＦＣ北野 3-2

９ブロック TOMAS交流会

3年 北ノ台 0-6

3年 大野田ＳＣ 1-0

3年 三鷹三小ＳＣ 1-2

１２月新入部員

～次年度運営選定ありがとうございました～

次年度の運営メンバーの選定にご協力いただき、
ありがとうございます。

より保護者のみなさまに負担が少なくなるように
運営方法を変更しております。

・部長を２名として負担を軽減
・当番班長を廃止して各学年での対応を強化
・バスケの試合も各学年での対応のご協力を
お願いいたします。バスケ担当がサポート
いたします。

全学年で負担を分担して、みなさんと一緒にスポ
クラを運営させていただきたく、率先したご協力
をお願いいたします。

スポクラ運営について

マロンテラスカップ

4年 三鷹七小キッカーズ 0-13

3年
3年
2年
2年

高山ＳＣ
三鷹ＪＦＣ
三鷹五小ＳＣ
ＦＣ北野

0-0
1-10
0-2
0-5

冬時間での練習に変わりました。 
以下の事に注意して頂くようお願いいたします。 

①日も短くなり暗くなるのが早くなりました。
練習終了時間が遅い場合は、なるべく方向が
同じ子供たちでまとまって、寄り道せずに
帰るように。 

②夕方は冷え込みが厳しくなります。
練習や試合時には調整をしやすい服装で。

③冬場は手袋やネックウォーマーなど防寒具の
忘れ物が増えます。忘れずにご記名を。

④コロナだけではなくインフルエンザも流行る時期
となりました。体調が悪い時には無理をせず、
お休みしてください。

みなさまのご協力
よろしくお願いいたします！

冬期の練習について
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